minue coLacin.

LUNES

Ensalada de frutas naturales.

MaARIES

Postres lacteos y/o fruta natural.

MICRCOLES

Pan con dgregado (jamon, queso, huevo, etc,) o

ceredles y jugo o leche.

Yogurt y/o fruta natural.

VICRNES

Pan con dgregado (jamén, queso, huevo, etey)io

ceredles Y jugo o leche.

Si el niko o nina no toma leche en
el desayuno, enviar diariamente
yogurt o cualquier variedad de
leche, caja individual (con sabor o

cultivada).
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